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Ar efter ar toppar Maldiverna listorna 6ver vart vi
allra helst vill resa. Nu &r det lattare & gonsin att
ta sig till 6gruppen i Indis anen — och det
behover inte heller kosta skjortan.
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Maldiverna har nagra av virdens vackraste . b7 A
strinder, och de aterfinns pa nastan . 5y
varenda en av de nira 1200 6arna i oriket. /
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DROMRESAN  MALDIVERNA

De flesta resorter har flera restauranger att valja
pa, anpassade for tillfalle, smak och budget.




“Att vandra liings bryggan med det turkosa vattnet under fétterna in mot
den gronskande djungeln éir som att ga rakt in i ett oykort fran paradiset”

ag kopplar upp mig pé ett jobbmoéte via
zoom frén altanen p& min bungalow, och
flera av deltagarna kommenterar min
snygga bakgrund med palmer och vit sand,
tills ndgon ser en rorelse pa stranden och
plotsligt utbrister:

- Men herregud, det &r ju pa riktigt!

For det dr ofta sa folk reagerar pa Maldi-
vernas skonhet, oavsett om det dr pa en skidrm eller IRL - det
hér dr s vackert att det knappast kan vara verkligt.

Samtidigt var jag lite orolig fore var resa till Maldiverna.
Skulle vi bli uttrékade dér? Visst ar det harligt med strandhéng,
men bade jag och do6ttrarna gillar ju dventyr och aktiviteter,
garna uppblandat med lite cityliv. Utover det dras Maldiverna
ocksé med en fet lyxstdmpel - dr det bara smekménadspar och
superrika som semestrar pa de paradisiska 6arna?

Anna Hagberg, pressinformator pé Ving, ger perspektiv:

- Mycket har forandrats de senaste dren, och Maldiverna
lockar nu inte ldngre bara par utan dven andra malgrupper.
Hela 30 procent av véra resendrer ar faktiskt familjer, och
hotellen satsar pé att 6ka den gruppen bade vad galler akti-
viteter och boende. En hel del resorter erbjuder till exempel
familjeboende dér alla kan bo i samma rum, vilket innebér att
man kan komma ner i pris.

Hon menar ocks att det som vid en forsta anblick kan upp-

levas som dyrt i sjdlva verket kan vara prisvart, eftersom all
inclusive oftast dr inrdknat i priset p4 Maldiverna, precis som
manga aktiviteter.

- Viljer man till exempel att 4ka under sommarménaderna
kan man komma undan betydligt billigare, i synnerhet om man
ar ute i god tid d& hotellen ofta erbjuder generosa boka tidigt-
rabatter. Och med tanke pa allt som ingér behver den totala
prislappen inte bli s& mycket dyrare &n en likvirdig resa till
Medelhavet. Vadret ar kanske inte riktigt lika stabilt som under
vintern, men det dr dnd véldigt varmt, tropiskt och skont.

Efter flygresan till huvudstaden Malé via Qatar inleder
vi med vad som faktiskt ska bli en av hgjdpunkterna under
resan - den 35 minuter langa resan med ett sjoflygplan till
var resort. Sjdlva starten fran vattnet utanfor flygplatsen
Velana International Airport gar som en dans, pa nagon
minut ar vi uppe pd marschhdgjd och kan se den unika 6virl-
den frén ovan i hundra nyanser av blatt, vitt och gronskande
gront. Vi sitter som klistrade mot fonsterrutorna énda tills vi
gar ner for landning i Baa Atoll, vid flytbryggan utanfor
Reethi Beach Resort.

Att vandra langs bryggan med det turkosa vattnet under
fotterna in mot den gronskande djungeln dér bakom &r — hur
Klyschigt det &n later — som att ga rakt in i ett vykort fran para-
diset. Nar mina 6gon vél har vant sig vid [juset och den kritvita
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sandstranden kan jag konstatera att pandemin inte har varit illa
for affdrerna har. Nastan alla Reethis 129 villor &r bebodda.

- Vihar i princip varit fullbelagda sedan Maldiverna ater
Gppnade for turister sommaren 2020, sdger Raphaela Reutte-
rer som ar forsaljningschef pa Reethi.

Var strandvilla pa ons vistra sida - solnedgangssidan

- har utsikt 6ver vart privata parasoll och tva liggstolar i tra.
Bortom dem ser vi bara sand, hav och horisonten. Rummet
ar rymligt med en baddsoffa, och det frascha badrummet ar
forlagt utomhus men med tak 6ver. Det finns bade dusch och
badkar, men vi funderar lite pa vem som viljer att bada
badkar nar man har Indiska oceanen utanfor dorren med
30-gradigt vatten?

Vi har bokat all inclusive - egentligen inget jag brukar gora.
Men hir har man inte nagra andra restauranger &n resortens
att vélja pa, och da blir det helt enkelt mer prisvirt. Och det
rader ingen brist pa smakfulla valmgjligheter. I huvudrestau-
rangen som ingar i all inclusive-paketet finns fjorton olika
bufféteman som tacokvall, kinesisk afton eller streetfoodmark-
nad enligt ett rullande schema. Utbudet ar mer &n tillrackligt
for att tillgodose bade kriasna smabarn och romantiska smek-
manadspar med flera olika huvudritter, en stor salladsbuffé,
tillbehor och ett efterrattsbord som inte gar av for hackor. Sjalv
hamnar jag allt som oftast i det maldiviska hornet med kramiga
och starka curryroror som passar utmarkt i det varma klimatet
har.

Enstrandvilla pa Reethi Beach &r enkelt Forutom bufférestaurangen finns ytterligare tva restauranger

i Cinjedd med hogti tak och att vilja pa. Vill man lyxa till det lite extra bokar man en privat

ett badrum som delvis ligger utomhus. v . R R o
strandmiddag, I ett hjarta av [jusslingor i sanden star bordet
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DROMRESAN @ MALDIVERNA

Under en'matlagningskurs pa stranden far
“manv'd]'[ka in i den lokala kokkonsten som till
stor del bygger pa tonfisk, kokosoch.chili.

“I huoudrestaurangen som ingar i all inclusive-paketet finns fjorton olika
bufféteman som tacokuvdll, kinesisk afton eller streetfood-marknad”

uppdukat, och en privat kock grillar skaldjur, fisk och kott efter
dina 6nskemal en bit bort.

Sedan négot decennium tillbaka har budgetboendena Gkat
rejalt i Maldiverna. Pa den relativt stora 6n Maafushi, som
ligger 40 minuters batresa frin Malés flygplats, finns en mangd
budgetboenden. Har har man betydligt stérre méjlighet att
mota den ofta gastvanliga lokalbefolkningen och ta del av den
inhemska kulturen &n pé all inclusive-resorterna.

I Baa Atoll som vi bescker ligger 6n Dharavandhoo som
ocksa ar atollens inrikesflygplats. Hir bor nagra hundra
manniskor, det finns en skola, en handfull pensionat och
flera butiker. Pa de strikt muslimska lokala 6arna serveras
ingen alkohol, och de flesta strinderna kréver heltdckande
klader, dven om det ofta finns en bikinistrand for turister.
Fran Reethi kan man &ka till Dharavandhoo 6ver dagen, eller
gora en kombinerad resa och stanna négra dagar pa ett lokalt
pensionat eller Airbnb for att komma ner i pris pa semester-
resan. Under pandemin har det dock varit betydligt svarare
att ta sig till de lokala 6arna, och turiststrommarna dit har
minskat, inte minst for att vaccinationsgraden ar avsevart
ldgre 4n pé resortdarna.

Reethi dr en medelstor 6, drygt 600 meter lang och 200
meter tvirs 6ver. Mitt pa 6n finns en tradgérd dar man odlar

orter, frukt och gronsaker som serveras pa restaurangerna och
ibarerna. Har méter vi Pincher som ska lara oss laga maldivisk
mat. Vi plockar limefrukter och curryblad som véxer pa en
buske och som ingar i de flesta maldiviska ratter. Da och da
springer en lite luggsliten figel Gver stigen och forsvinner in i
gronskan. Det &r en sorts vildhons som lever pé de flesta Garna.

- Men de &r sa snabba, bara Usain Bolt kan fanga en, skrattar
Pincher.

Tillsammans i utekoket vid stranden lagar vi till kandu-
kokulu, som betyder havskyckling pa det lokala spraket dhivehi,
dven om det ar en fiskgryta. Maldivisk mat ar generellt sett
kryddstark, och utover det har man ofta en skal chili vid sidan
om ocksa for den som vill ta mer.

- Bara de som &ter riktigt stark mat far kalla sig maldivier,
séger Pincher och visar hur han mal chilifrukter i en mortel.

Forutom chili ar kokos och tonfisk viktiga basvaror i det
maldiviska koket. Nar vi har lagat klart slér vi oss mer vid ett
bord pé stranden och far njuta av vara modor. Vér favorit blir
mashumi, en typisk maldivisk frukostrétt som bestar av fin-
hackad konserverad tonfisk, 16k, kokosflingor och chili och som
vanligtvis dts med nybakat chapatibrod och s6tt te.

Pa védg hem till vér villa ser vi till att passera stora bryggan, for
varje kvill klockan sex matas en grupp stingrockor dar. Det ar
fascinerande att se de stora, platta fiskarna som nistan klattrar
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DROMRESAN & MALDIVERNA

Merparten av Maldivernas
djurliv hittar man under ytan.

" Trots atﬂzsorteh ar nastan fullbelagd
finns det gott om utrymme.

“Ndir det kommer till aktiviteter pa Maldiverna handlar
merparten om att bokstavligen ta sig vatten éver huvudet”

upp ldngs benen pa mannen som hivar ut fiskrens fran restau-
rangerna till dem. Forutom turisterna hanger ocksa hagern Bob
pa stranden hir, troget vintande pé att en bit fiskrens ska
hamna at hans hall.

Niéir det kommer till aktiviteter p4 Maldiverna handlar
merparten om att bokstavligen ta sig vatten dver huvudet. Pa
Reethi finns ett dykcenter utrustat med allt fran surfbrador
till snorkel- och dykutrustning. Alla som vill kan testa tio
minuters dykning, tycker man att det verkar skojigt kan man
ta dykeertifikat &nda upp till nivin Divemaster.

Runt hela 6n 16per ett korallrev innan det stupar djupt nedét.

- Det dog en hel del koraller for nagra ar sedan, men vi
arbetar med att fa dem att véxa igen. Vi har byggt upp ett
konstgjort rev pa nagra stéllen ddr man nu ser att koraller faster
och véxer, sager Ensan som &r chef pa dykcentret.

Och det ar har som resortlivet bjuder pé de verkliga métena
med lokala invanare, for husrevet fullkomligt vimlar av liv. En
skoterskehaj patrullerar lite i utkanten av revet, i en anemon
nedanfor restaurangbryggan bor ett ging clownfiskar och vart
vi tittar sveper stim av gula kirurgfiskar forbi med viktig min
som om de vore pa vag till en konferens.

Efter ett par dagars hang pa stranden och ute vid revet ar det
dags for en snorkelutflykt. Och inte med vilka som helst, vi ska
snorkla med mantor. Narbeldgna Hanifari Bay erbjuder en

butffé av plankton for de vénliga jattarna fran havets djup, och
de kommer dit regelbundet for att luncha frén juni till mitten
pa november. Nar mantorna ar pa ingang far vi ett Whats-
app-meddelande om att ta oss till dykeentret omedelbart. En
springtur och tio minuters béttur senare &r vi framme i bukten.

- Reethi snorklers, den hir vagen, ropar divemaster Ensan
och hoppar i vattnet.

Vi foljer lydigt efter utan en tanke pé vad som kan vanta dar
nere i djupet. Med ansiktet i vattnet ligger vi vid ytan och
vintar, Ensan simmar fram och tillbaka och spanar. Och s&
plotsligt ropar han till. Dar! Langt nere i ett det bl& djupet
skymtar en rad av mantor. Plotsligt andrar de riktning och kom-
mer rakt upp mot oss med sina meterbreda gap vidoppna. Strax
innan de slukar oss hela vander de baklanges i en elegant loop,
fortfarande pa en lang rad, och fortsitter sin fard. Mantorna
aterkommer till oss flera ganger under de 40 minuter som vi
har tillatelse att vara i bukten. Det &r som om de faktiskt glads
4t att visa upp sig for oss, de verkar i alla fall inte storas alls av
var storogda, cyklopforsedda narvaro. Jag och déttrarna héller
varandra hart i handerna, det ar en unik upplevelse som vi ar
med om som kommer att leva kvar i oss alla lange.

Pa bilder fran Maldiverna ar det alltid bld himmel och stré-
lande solsken, och sa ser det ocksé ut under véra forsta dagar pa
on. Men pa fjarde dagen parkerar ett ovader 6ver var atoll och
vagrar lamna pé flera dagar. Det opélitliga vadret ar dock nigot
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som man far rdkna med, sdger siljchefen Raphaela nir vi ses pa
en fruktdrink i baren.

- Forr var det i princip alltid fint vader fran oktober och fram
till april. Men de senaste aren har det blivit mer ostadigt, och
det &r mojligt att det beror pé globala klimatforandringar.

Oavsett hur det paverkar vadret ar miljoforstoring ett patag-
ligt problem for Gnationen.

Eftersom de flesta 6arna bara ligger ngon meter 6ver havet
ar landet valdigt sarbart for en hjning av havsnivén. P4 klimat-
motet i Glasgow 2021 menade landets miljominister att de rika
landerna maste bidra ekonomiskt till Maldiverna s att landet
kan fortsitta att utvecklas och samtidigt anpassa sig till det allt
mer extrema véadret.

P34 Reethi gor man vad man kan frén hallbarhetssynpunkt.
Forutom att plantera nya koraller pa revet odlar man egna
gronsaker och kryddor, buteljerar dricksvatten i glasflaskor som
ateranvands, koper fangsten fran lokala fiskare och har investe-
rat stort i teknik for att spara energi och brénsle.

S& nér himlen ar gra och varslar om regn far man soka sig till
inomhusaktiviteter i stéllet, och dér erbjuder det smakfullt
inredda spat sinnlig forstroelse. Skickliga terapeuter utfor olika
sorters massage, kropps- och harbehandlingar, pedikyr, mani-
kyr och ansiktsbehandlingar. Man gor ocksa efter sol-behand-
lingar for den som har fatt for mycket av det goda.

Dagarna flyter ihop nir man inte gor sd mycket, och vi far in
en skon rutin med snorkling, sol, bad och stingrockematning.
Varje kvill avslutas med en promenerad hem langs stranden.

I vattenbrynet lyser sma prickar av fluorescerande plankton
- det ser ut som stjarnor som har fallit ned fran himlen. Och det
kénns helt rimligt pA Maldiverna. ¢

Pa Reethi gar solen ned
klockan sju, och da samlas
man i baren for cocktails
och himmelsk ljusshow.

franvaro ar ett besok pa
spa att rekommendera.
Manga resorter
erbjuder rabatter eller
en kortare behandling i
semesterpaketet.
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Sinnebilden av paradiset.




