=5 anngen i Lundstrémska =
_ gardendrinreddmedlusa |
~~_gardineroch blommorifénstren =
~ -enfortiden modern inredning,
mojligen inspirerad av Karin
Larsson. Pa golvet ligger vdvda
| ripsmattor, precis somiLilla
Hyttnas. Stolar, soffa och emma
i nyrokoko fran sent 1800-tal.
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Johanns linneskap vittnar
om den ordningsamma
husmodern: dukar, lakan,
handdukar och servetter

ar alla prydligt markta

med monogrammet JL.

Tapeterna i formaket &r

- original fran forra sekelskiftet,
som hittades isnickarboden och
sattes upp vid renoveringen pa
70-talet. Har star schaslonger
oct\_Lindome-stoIar fran sent

T800al Kladd

et finns otaliga

vackra slotts- och

herrgardsmiljoer

bevarade frin forr.
Diremot hér det till ovanlig-
heterna att gamla borgarhem
har f6rblivit oférindrade och ir
oppna for allménheten. Ett av
dem som #nda finns kvar ir Lundstromska
garden pa Stora gatan 39 i Sigtuna. Maria Ek
ir intendent pa Sigtuna museum och
vilkomnar oss pa férstutrappen. Vi tar av
oss i strumplésten och kliver pa genom den
inglasade verandan - dér trasmattorna
ligger omlott - och vidare in i hallen och
salongen.

Det ir okiint nir huset byggdes, men
garden nimns forsta gingen i skrift pa
1600-talet. P4 bilder frin en renovering
som gjordes pd 1970-talet syns timmer-
stommen som finns bakom dagens stdende
tripanel. P4 1600-talet sig manga hus lings
Stora gatan i Sigtuna ut sd, det var forst
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Intendent Maria Ek.

plysch.

senare som fasaderna putsades
eller forsdgs med tripanel.

I dag ir Lundstromska gér-
den éppen for bokade besok.

- Hit kommer besokare
framfor alle for ate de vill
kinna stimningen, och for att

4
7/
»

ta bilder till sina instagram-
konton, berittar Maria Ek.

For vackra bilder dr det litt att ta hir. De
inbjudande rummen dr hemtrevligt inredda
med tidstypiska mébler och tapeter frin
slutet av 1800-talet.

Maria far dock sillan frigor om mébler
och inredning. Besokare vill snarare veta
mer om de som bott hir, och hon berittar
mer dn girna, for det dr vil dokumenterat.
Familjen Lundstréom som givit namn at
girden flyttade in 1873. DA var girden redan
over 200 ar gammal.

MANGSYSSLARPARET CARL-AUGUST OCH
Johanna tillhérde borgarna i staden. Men

Fasaden mot tradgarden som ocksa &r gardens
huvudentré. Dasset stod langst till vanster.

trots att de hade en god position i samhiillet
fick de arbeta hdrt och spara for att klara sig.
Sigtuna var en fattig stad och villkoren var
tuffa fér ndstan alla. Carl-August var bade
handelsman och bondadvokat, och Johanna
skotte hushallet och hade registrerat socker-
bagerihantering. Paret experimenterade
iven med att odlarigi tridgirden. Men
framfor alle, intill koket hade paret ocksd

en "godtkopshandel”.
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BEVARAT SEKELSKIFTE

Har bodde: Carl-August och
Johanna Lundstrém med sonen
Vilhelm 1873-1940.

r' Var: Sigtuna i Uppland.

Huset: Timrad stomme med fasad
| av trapanel samt tegeltak.
Byggar: 1600-tal.

Boyta: Ca 90 kvm, 4 rum plus kok
och butik. i - e
Mer info: Garden ar-dppet for e R — — e =il
bokade visningar. Las mer och
bokg pa www.sigtuna.se

»
/ " ‘—'.;:j

Fran salongen ser man in
i nasta sallskapsrum, det
sa kallade férmaket.
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Carl-August och Johanna sov
i en gustaviansk utdragssoffa i
koket. Tapetenéren reproduk
tion som sags‘ pp pa 1970 ?
taletviden helren

~ Dorrenlederin ti
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Kring spisen i koket trangs karl av koppatr.
Flera av mdblerna &r sannolikt snickrade
av Carl-August sjalv, som till exempel
kéksbordet. Han gjorde ocksa skarbrador
av trdlddorna som varorna levererades i.

"Godtkopshandeln var en sorts overskottsaffirmed
produkter av god kvalitet till laga priser”

- Detlater ju som en godisbutik, men
namnet kommer ifrin "goda kop”. Det var
allesd en sorts overskottsaffir med produk-
ter av god kvalitet till [aga priser, férklarar
Maria.

Hir sdlde man allt méjligt, frin sybehor
och galoscher till fotogen och toppsocker.
Carl-August var ocksé utbildad snickare och
ldr sjilv ha tillverkat flera av de lite grovre
moblerna och féremdlen i huset, som
koépmansdisken i butiken och kéksbordet.

CARL-AUGUST OCH JOHANNA verkar ha anvint
husets salong en hel del, nigot som inte all-
tid var vanligt pd 18oc0-talet. De hade ofta
vinner p besok och méblerade om med
jimna mellanrum. Trots att det dven idag
ir ganska tringt mellan soffan och matsals-
bordet berittar Maria att Carl-August och
Johanna hade dnnu fler mébler pa sin tid.

- De skriveri ett brev till sonen Vilhelm
att de kopt fler mobler, och han svarar att

GARD & TORP NR 1 2025

detir en gita hur de far plats, ”det var
itminstone tvi stolar fér mycket férut”.

Man kan tinka sig att Johanna var inspi-
rerad av den tidens frimsta inrednings-
influencer - Karin Larsson. Karins man
konstniren Carl fungerade lite som hennes
instagramkonto nir han méilade och visade
upp hennes hantverk och inredningsstil i
sina tavlor. I de spetsgardintickta fonstren
pé Lundstromska girden stod pelargoner
pé rad, ochi singarna lig vackert kompone-
rade lappticken. Johanna brukade be om
varuprover fran kringresande tyghandlare
till sin butik, och nir hon hade tillrickligt
minga tyglappar lit hon géra lappticken
och mattor av dem.

I formaket star en liten sittgrupp i réd
plysch framfor en vacker kakelugn. Hir
brukade Johanna enligt pigan "luta sig lite
mot schislongen”, som hon respektfullt ut-
tryckte det, eftersom hon inte ville antyda
att Johanna skulle ha varit lat.

Diversehandeln C.A. Lundstrom Godtkdpshandel
hade forstas eget tryck pa sina pasar.



nttidenoch
studentméssan pa byran.

Johanna Lundstréom samlade
provbitar fran tyghandlare
och lat tillverka vackra
lapptéacken och mattor.

"Pa 6vervaningen fick Enni, som var journalist, ett eget
arbetsrum med rosig tapet och utsikt mot trcidgarden”

Vid ndgot tillfille har man hittat dldre
tapetrullar i boden med ménster av morka
rosor pé en ljus botten som satts upp i lilla
salongen.

— Men tapeterna rickte tydligen inte
riktigt, fér bakom alla skdp och tavlor ir det
tomt! siger Maria.

Nigot som gor Lundstromska girden
extra sevird dr att man far kdnslan av att
familjen bara klivit ut en stund, och att vi
far smygtitta in i deras liv och vardag. P4
bordet ligger en 6ppen bok och vid spisen
i koket star en rad fina skirbridor av marga-
rinlddor som Carl-August har tillverkat till
Johanna, redo att anvinda. I hallen hittar
vi ocksd en plathink och en brandspruta,
ifall det skulle bérja brinna nidgonstans
iden lattantindliga tristaden Sigtuna.

P3 vervaningen finns ett pojkrum som
ir sig ganska likt frdn nir sonen Vilhelm
bodde hir.

Vilhelm hade lishuvud och studerade
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i Uppsala, och blev med tiden professor i
klassiska sprak. Efter Carl-Augusts och
Johannas déd behéll han och hustrun Enni
huset som sommarhus. Vilhelm tyckte
Sigtuna var minst lika fint som Rom, med
sin 14nga historia och manga sevirdheter,
som de 170 runstenarna som finns runtom
i kommunen.

VILHELM OCH ENNI bevarade inredningen

s& som forildrarna hade haft det. P4 ver-
viningen fick Enni, som var journalist, ett
eget arbetsrum med rosig tapet och utsikt
mot tridgirden. Golvet lutar rejilt nir man
kommer in hir, hade hon tappat en penna
hade hon fatt plocka upp den i andra inden
av rummet.

- Vi ser p foton att Enni och Vilhelm
verkar ha haft roligt tillsammans. De har
ocksa ristat in sina initialer tillsammans
i fonsterrutan i glasverandan vid nagot
tillfille, siger Maria.

Ytterligare en viktig person i Lund-
stromska girdens historia var hushillerskan
Signe Kjellberg. Nir forst Vilhelm och
senare Enni dog var det Signe som fick drva
girden efter dem.

- Jag gissar att hon var lite som en dotter
for paret, siger Maria. De fick aldrig nagra
egna barn och hon var hos dem linge.

Det var ocksé Signe som sag till att Lund-
stromska girden bevarades, frysti tiden.
Vid sin déd testamenterade hon gérden till
Riksforeningen f6r Svenskhetens bevarande
iutlandet, som Vilhelm startat. Den sildes
dock vidare till Sigtuna stad pa 1950-talet
och 1958 blev det museum.

Maria menar att huset fortfarande utstra-
lar en kiinsla av att vara bebott.

- Jag ir inte vidskeplig, men ibland kan
jag kinna en sorts nirvaro hir, pa ett posi-
tive sitt. Det har helt uppenbart varit ett
omtyckt hus med mycket glidje, nigot som
dven nutida besdkare verkar kinna av! e
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Enni Lundstrém (fédd
var journalist och forf
gift med sonenii huseﬁa ]
Hon hade ett ljust arbetsrum pa

dvervaningen med utsikt over
tradgarden och Malaren. '

\ il s
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ERIKAS HUS

Byggnadsvard i vardagen med Erika Aberg

TEXT OCH FOTO ERIKA ABERG

Har far vifolja Erika Abergs projektihuset pa landet, lagenhetenistan,
pa tv-inspelning med Det sitter i vdggarna och pa andra uppdrag. Hang med!

DEN OPPNA SPISEN
GENOM HISTORIEN

Franljus, varme och hot till mysfaktor - den éppna spisens
historiaberattar mycket omhur livet och samhallet kunde
te sig forr. Erika Aberg tar oss med genom drhundradena.

dngtinnan det flimrande ljuset frin tv-ap-
paraten blev familjens samlingspunkt var
det runt elden man samlades pa kvillarna.
Léigorna frin den 6ppna spisen gav ljus och
virme, vilket behovdes for att till exempel laga mat,
tvitta och handarbeta. De olika formationerna som
eldsflammor och glédande vedtrin kan bilda triggade
sikerligen ocks4 fantasin. Nu riktar vi blickarna mot
film- och tv-branschens skapelser som levereras via
tv-skirmarna, men dé var det egenproducerade
berittelser som delades i brasans sken.
Elden var ocksa ett 6verhingande hot. Den dagliga
hanteringen gav visserligen kunskap och erfarenheter

av eld som i har i dag, men vardagen innebar ofrin-
komligen en risk f6r brinnskador pd minniskornas
och husdjurens kroppar, p4 husets byggnadsdelar
och lésa féremal. En oberiknelig rokutveckling,
skorstensbrand eller en fullskalig eldsvida kunde
naturligtvis f4 katastrofala konsekvenser f6r en
familj, en by eller en hel stad. Sveriges bebyggelse-
historia innehéller en mingd sidana berittelser.

I TAKT MED eldstidernas utveckling, som innebar att
brasan stingdes in bakom luckor, blev riskerna nigot
ligre. Kakelugnar, jarnspisar och kaminer blev allt
vanligare under slutet av 1700-talet och under hela
1800-talet. I eldstider med luckor var det inte lika
stor risk att en liten glodloppa obevakat hoppade ned
mellan trigolvets springor. A andra sidan fortitades
bebyggelsen och gnistor fran skorstenar kunde Litt
hoppa ned pa taket, som forr ofta var lagt med span
av tri eller stran av vass eller halm. De littantindliga
takmaterialen gav goda forutsittningar for elden att
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Takmalning med en text som védjar till att

slippa bréander: ”Herren bevare detta hus
fran eld och allan fara”. Och bénen verkar

ha hjélpt, taket har undgatt eld sedan ar
1750. Sorunda socken, Sédermanland.

sprida sig till grannhusen.

Forsoken att slicka och fore-
bygga brandkatastrofer syns i be-
byggelschistorien i allt frin byarnas
sma spruthus dir pumpar och slangar
férvarades, till stidernas stadsplaner dir
breda, tridplanterade gator planerades in som ett
hinder f6r elden att sprida sig mellan stadsdelarna.
En annan 4tgird var foreskrifter om vilka byggnads-
material som skulle anviindas vid nybyggnad i tit-
bebyggda omriden och hir férordades sten, alltsd
hus av natursten, tegel eller med reveterade fasader.

Farorna till trots, under 19o0o-talet fir de 6ppna
spisarna ett uppsving. Kanske var det alla dtgirder
som vidtagits som dimpade oron, fér nu blir den
levande elden en mysfaktor igen. Vid sekelskiftet
1900 fanns ett inredningsarkitektoniskt ideal om
att motas av en stor hall med 6ppen spis innanfér
entrédérrarnaien villa eller en ligenhet. I de mest
pékostade husen kunde idealet realiseras.

Omkring mitten av 19oo-talet flyttade brasorna
istilletin i vardagsrummert, eller allrummet som det
ocksa kallas. Vid den hir tiden hade den stimnings-
skapande 6ppna spisen blivit tillginglig for allt fler

0600000000015 04
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Tips!

Ga in pa Digitalt museum
och sék "6ppen spis”.
Sokfiltret kan avgransas
geografiskt och tidsmassigt
for att se modeller fran

olika tider.

och manga funkisligenheter, dven
de mellanstora, byggdes med en 6ppen spis.
Vid den hir tiden var det frimsta syftet varken att ge
virme eller ljus, eftersom centralvirme och el hade
blivit en sjilvklar standard, utan meningen var att
skinka extra trivsel till bostaden.

UNDER 1900-TALETS ANDRA halva blir det allt ovanliga-
re med 6ppna spisar i ligenheter. De foljer med i
smahusbyggandet, men placeringen dndras dnnu en
gang. Den tidstypiska éppna spisen under 1960-
1970-talet finns niamligen i killaren, i den sa kallade
gillestugan. Det verkar vara sista anhalten pd nigra
decennier. Vid nybyggandet direfter tycks kaminer
med glasluckor vara mer populira, om det 6ver-
huvudtaget planeras in en eldstad i bostaden.

Ett stycke in pd 2000-talet syns ett 6kat intresse
for eldstider, inte minst med tanke pd elpriserna.
Kakelugnar, jirnspisar och kaminer verkar vara mest
populira — men glom inte bort den 6ppna spisen! ®

FOTO: OKAND/ARKDES ™

Oppen spis i lackerad plat och
taljsten, tillverkad i Handél,
Jamtland, 1960/70-tal.

1. Spiskomplex i ett hus fran
1600-talet med arsringar fran
olika tider. K6ket modernise-
rades med spishall i gjutjarn
ar1796. Troligen &r de bag-
formiga gjutjarnsplattorna
som dr inputsade i murstock-
en frdn samma tid. Gjutjarnet
skyddar putsen fran att
spricka. Balinge, Uppland.

2. Kistspisen har en 6ppning
som till formen liknar en kista
stélld pa hégkant och var
vanlig fran 1600- till 1800-
tal, fore kakelugen. Kistspisar
var inte avsedda fér mat-
lagning, utan for ljus och
vdrme. Vissa murades mot en
planvagg, andra var infallda

i ennisch och en tredje mura-
desietthorn. Bommarsi
Letsbo, Halsingland.

3. Decennierna kring sekel-
skiftet 1900 kom en reaktion
mot industrialismen. Man
sneglade bakat i historien
med ett idylliskt filter for
o6gonen, vilket manifeste-
rades genom en vurm for
”det naturliga” och den 6ppna
eldstaden fick ett uppsving.
Den hér eldstaden bockar av
allt som var trendigt: Det
nakna teglet, synligt smide
och att denliggeri hallen.
Tumba, S6dermanland.
4.Den hdr 6ppna spisenien
hall &r fran bérjan av1900-
talet och ar dekorerad med
glaserat kakel. Notera kakel-
bitarnas svdngda hérn, sa
elegant! Gavle, Gastrikland.
5. Pa Gotland var spisinfatt-
ningar i kalksten vanliga,
eftersom stenen finns natur-
ligt pa 6n. Har en 6ppen spis
med aterbrukat dverstycke
fran 1814 och nya sidostycken,
allt i kalksten med dekormal-
ning i form av blomsterslinga.
Hejdeby, Gotland.
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